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									Herzlich willkommen beim Kneipp-Verein Gladbeck!
Liebe Kneippianerinnen und Kneippianer, liebe Kneipp-Freundinnen und -Freunde,
wir begrüßen Sie herzlich auf unserer Website des Kneipp-Vereins Gladbeck e.V.
[image: Titel_2024] „Wer bemüht ist, sein eigenes Glück zu suchen, 
 ist auch anderen gern behilflich dazu." 
 Sebastian Kneipp

 Wir sind dankbar auf ein ereignisreiches Jahr 2023 zurückblicken zu dürfen. Nach den Jahren der Zurückhaltung konnten wir zusammen mit den bekannten und neuen Angeboten wieder starten. 
 Zu den jährlich wiederkehrenden Festen, wie dem Gesundheitstag, das Mehrgenerationenfest in Zusammenarbeit mit den anderen Vereinen und dem Roten Kreuz in unserem Kneipp-Garten, konnten wir im Oktober den 95. Geburtstag des Kneipp-Vereins Gladbeck mit einer Gala feiern. 
 Die neuen Workshops, auch die für Kinder, wurden gut angenommen. Das Fotoprojekt konnte seine erste Ausstellung mit dem Titel „Projekt eins" mit zwanzig Bildern zu den fünf Säulen Sebastian Kneipps in der Stadtbücherei eröffnen. 
 2024 wird unser Angebot alle Interessierten begeistern. Neben den Kursen wie Wassergymnastik, Kinderturnen, Yoga, Indian Balance, dem Walking-Treff und den beliebten Reha-Kursen stehen verschiedene Workshops und Vorträge mit Kräutern, Waldbaden und v.a.m. in unserem Programmheft. 
 Zum Stöbern in unserem Heft möchten wir Sie herzlich einladen, um Angebote zu finden, die die Gesundheit und Gemeinschaft fördern und jeder etwas für sich finden kann. Wir freuen uns bekannte und neue Gesichter zu sehen und bei unseren verschiedensten Veranstaltungen zu treffen. 
 Allen wünschen wir ein glückliches, gesundes Jahr 2024. 
 
 So seien Sie gespannt auf unser neues
Programmheft 2024 (Datei-Download 6 MB)
  mit den vielen Möglichkeiten, um sich das passende Angebot für Bewegung auszusuchen. Hier stehen Ihnen z.B. die beliebten Wassergymnastik-, Wirbelsäulen- und Rehabilitationskurse und viele andere mehr sowie die breitgefächerten Termine für Kinder zur Verfügung. Ernährung und Heilpflanzen, Exkursionen sowie Kurse, sind ebenso wie Gesundheitsvorträge und Ausflüge im Jahresprogramm zu finden. Gerne laden wir Sie zum Gesundheitstag und zum Mehrgenerationenfest ein, bei denen wir wieder in Zusammenarbeit mit dem St. Barbara-Hospital, dem DRK und anderen Kooperationspartnern für Sie tätig werden.
Nehmen Sie sich Zeit zum Durchstöbern, Suchen und Finden.
Sollten Sie Fragen oder Anregungen zu unserer Website haben, schicken Sie uns gerne eine Nachricht über unser Kontaktformular.
Ihre Josi Marten 
 Vorsitzende Kneipp-Verein Gladbeck

								
								
												
								
													




							   
				       		  				       																
				Kneipp-Verein ehrte auf der diesjährigen Jahreshauptversammlung seine Mitglieder 
    								
				
				
									Zur diesjährigen Jahreshauptversammlung des Kneipp-Vereins Gladbeck kamen wieder viele Mitglieder. Während dieser Veranstaltung erhielten viele Mitglieder Ehrungen für langjährige Mitgliedschaften. 
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				Geschäftsstelle in  den Ferien geschlossen 
    								
				
				
									Die  Geschäftsstelle des Kneipp-Vereins ist in den Ferien geschlossen und öffnet nach den Ferien zu den üblichen Zeiten.


								
								
												
								
				




							   
				       		  				       																
				Der Kneipp-Verein Gladbeck sucht Übungsleiter für Kinderangebote, Sportkurse und Rehabilitationsangebote 
    								
				
				
									Der Kneipp-Verein Gladbeck sucht noch qualifizierte Übungsleiter oder Physiotherapeuten. Auch wer noch keine Übungsleiter-Ausbildung hat, kann sich informieren, um über den Kneipp-Verein eine entsprechende Ausbildung zu machen.
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				Verleihung der Ehrenplakette der Stadt Gladbeck 
    								
				
				
									Neben fünf anderen Bürgerinnen und Bürgern erhielt die Vorsitzende des Kneipp-Vereins und Vorsitzende des Behindertenbeirates Josi Marten die Ehrenplakette der Stadt Gladbeck für ihre Verdienste um das Wohlergehen der Gladbecker Bürgerinnen und Bürger.
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	Impressionen


Besuchen Sie auch unsere Bildergalerien.
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				Aktuelle Termine

    
    

    
          
        
				10.04.2024 15:00

            Vortragsreihe

        

        
            
            Thema: Bänder bei Harninkontinenz von Frau und Mann 
Referentin: Dr. med. Sven Hauser, Oberarzt Klink für Urologie, Kinderurologie und
Urologische Onkologie

                Weitere Informationen

            

        

    
   
        
				13.04.2024 10:00

            Workshop Frühling: Von Kopf bis Fuss zu allen Jahreszeiten

        

        
            
            Gemeinsam entdecken wir die Vielfalt der Naturheilkunde mit ihren Heilpflanzen,
Wasseranwendungen, Balsamen und ätherischen Ölen.

                Weitere Informationen

            

        

    
   
        
				17.04.2024 19:30

            Neues aus dem Weinanbau

        

        
            
            Thema: Bouquet-Weine
Ort: Weinhandlung Entdeckerweine, Marktstraße 6, 45964 Gladbeck 

                Weitere Informationen

            

        

    

    




							

			

	
       	  
   




    
						
	Kneipp-Verein Gladbeck e.V.
Mittelstraße 37 
 45964 Gladbeck 
 Internet: www.kneippverein-gladbeck.de
E-Mail: vorstand@kneippverein-gladbeck.de

Kneipp-Geschäftsstelle
Mittelstraße 37 
 45964 Gladbeck 
 Telefon: 0 20 43 - 6 36 61
Öffnungszeiten
mittwochs von 16:30 bis 18:30 Uhr


	

						
	
		
		Suche

		
			

					
										
										
                    
                                        
					
					
			

		

	

	
			
	
      	
					
						1.: 
						Impressum.
					
				
	
					
						2.: 
						Datenschutz.
					
				
	
					
						3.: 
						Kontakt.
					
				


	

	





    
                    
            
            
                [image: Powered by Papoo 2016]
            
            
             

    
                               









